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1. Ban sé chuyén sang Durc?!

Ban da hoan thanh khéa dao tao nghé hoac bang cap vé diéu dudng va dang xem
xét viéc ti€p tuc su nghiép nghé nghiép clia minh véi tu cach la mot y td & buc?
Ban c6 thé d3 dugc mét co quan dich vu Nhan sy hodc mét trudng ngdn ngir tiép
can vé lya chon lam y ta & burc.

Trong nhirng nam gan day, kha nang cac y ta tir cac quéc gia khac di cu dén lam
viéc tai Blrc da tang Ién. Sy thiéu hut lao dong lanh nghé trén toan thé gidi cling dang chu
y & Burc. Trong tuong lai, sé thiéu hut khoang 307.000 vij tri diéu dudng va cling sé can thém
130.000y t4 |30 khoa. Diéu nay dan dén nhu cau can khoang 500.000 ngudi chdm s6c vao ndm
2035. Nhu cau ngay mot gia tang déi vdi y té doi hoi cac gidi phdp mdi cho cac co sd cham séc
suc khée va diéu dudng. Do d6, nudc Birc nhan thay cé nhiéu co hdi hon trong viéc di cu lao
déng quéc té cla cacy ta.

Diéu nay c6 y nghia gi d6i véi ban véi tw cach la mot y ta mong mudn lam viéc & Birc?
Su thi€u hut lao dong lanh nghé s& ngay cang thic day nhiéu nha tuyén dung tur linh vuc nghé
nghiép rong I6n 1a cham séc strc khde va diéu dudng tuyén dung cac y ta tlr nudc ngoai. Dé
dam bao rang cac bénh vién va co s& cham séc co thé tiép tuc cung cdp dich vu cham séc trong
tuong lai, cac k§ nang ma ban mang theo khi dén Birc trong vai tro mot y ta la vé cing quan
trong. Qua trinh di cu lao déng c6 thé day hra hen vdi ban va mang lai co hdi phat trién nghé
nghiép. Tuy nhién, dé cling la mét qua trinh 1au dai can dugc can nhac va lap ké hoach can
than.

Sau qua trinh nghién ctru ky ludng, ban co thé tu quyét dinh xem minh c6 mudn lamy ta & Burc
trong tuong lai hay khéng. Néu dugc cung cap day da thong tin trudc khi lén dudng dén Dur,
ban cé thé tranh dugc nhirng rac réi va cham tré. Mot s6 yéu té dong vai trd quan trong trong
viéc lya chon noi lam viéc trong tuong lai ctia ban. Vi dy, nhitng yéu té nay bao géom tinh trang
clia thi trudng lao déng, cling nhu cac cg héi phat trién nghé nghiép véi tu cach la mot y ta
trong khu vuc tuong ing.

Cudn sach quang cao nay chira thong tin chi tiét vé cac didu kién & Burc. G cac trang tiép theo,
ban s& c6 cai nhin tdng quan ban dau vé nhirng luva chon cdia minh vdi tu cach la mot y ta
mong muén lam viéc tai Dirc. Cac chirc nang dac biét cla y tad & Burc cling nhu cac thu tuc va
thd tuc di cu lao déng ma ban sé phai gidi quyét sé dugc thao luan. Ngoai ra, cuén sach nay
con cung cap théng tin vé viéc dén bBlrc va séng & DU véi nhirng 16i khuyén hiru ich va cac
lien két khac.

Hay coi cuon sach nay nhu mét 16 gidi thiéu cho qua trinh nghién cru sau hon. Vui long khéng
dua vao cac md ta hodc 16i hira don gidn hodc chung chung. Cang thu thap dugc nhiéu théng
tin tlr cadc ngudn dang tin cdy, ban cang cé su chuan bi tét hon dé séng va lam viéc tai Burc.

Chuc ban cé nhiéu niém vui khi kham pha kha nang ctia ban trong vai tro mot y ta & burc!

(@ Ban c6 thé tim thay thém théng tin & day:

Ban c6 thé tim hiéu vé tinh hinh thij trudng lao ddng trong linh vuyrc y ta tai Birc trén trang chd
clia Co quan Viéc lam Lién bang (,Bundesagentur fir Arbeit”): statistik.arbeitsagentur.de



https://statistik.arbeitsagentur.de/DE/Navigation/Statistiken/Interaktive-Statistiken/Berufe-auf-einen-Blick/Berufe-auf-einen-Blick-Anwendung-Nav.html
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2. Théng tin vé Linh vuc Viéc lam: Nganh cham séc sirc khée & Durc

2.1 Linh vuc lam viéc ctia cac nhan viény té & Dirc

biéu dudng la mét nghé dugc thuc hanh theo nhirng cach khac nhau trén toan thé
gidi. Ca linh vyc hoat dong va moi trudng lam viéc clia cac nhéan vién y té déu khac
nhau trén toan thé gidi. Vi du, cling cé mot s6 yéu té khac biét & bdrc. Chuong nay
cung cap y niém ban dau vé viéc diéu nay c6 y nghia nhu thé nao véi ban. Ban ciing
sé tim hiéu nhirng kién thirc co ban vé cong viécy ta & Burc.

@) sau day 1a nhirng théng tin ban nén biét:

Ban nén biét trudc rang cac nhan vién y té & Dlrc lam viéc trong cac méi trudng khac nhau:
° Cham séc cap tinh cho bénh nhan ndi trd (vi du: trong bénh vién)

Cham soc dai han cho bénh nhan ndi trd (vi du: cac co sé cham séc dai han)

Cham s6c ngoai tru (vi du: cham séc ngoai trd cho ca nhan tai nha)

Phuc hoi chirc nang y té (ngoai trd & ndi tra)

Cham so6c gidm nhe (ngoai trd & ndi tra)

O Buc khdng ton tai cac co s& cham séc ban dau véi su hop tac chat ché gitra y ta, bac siva
cac nhan vién y té khac trong vai tro la diém lién lac dau tién trong qua trinh cham séc. biém
lién hé dau tién thudng la bac st da khoa. Mat khac, cacy ta chi dugce sir dung trong qua trinh
cham séc ban dau trong nhirng trudng hgp dac biét. Cac linh vy cdng viéc chinh cliay td khac
chti yéu la trong bénh vién, co s& cham séc néi trd dai han hodc dich vu cham séc ngoai tru.

MOt yéu td dac biét khac & Burc 1a su tach biét gitra cham séc cap tinh cho nhitng ngudi mac
bénh va chan thuong va cham séc lau dai cho nhirng ngudi ¢ nhu cau cham séc thudng xuyén.
Nhirng nét dac biét nay tao ra sy khac biét cho linh vuc hoat déng trong tuang lai, céng viéc
cham séc hang ngay ctia ban va su hgp tac clia ban véi cdc nganh cham séc suc khoe khac.
Nhirng khac biét nay dugc thao luan chi tiét trong Chuong 2.4.

@ Ban c6 thé tim thay thém théng tin & day:

Cé thé tim thay thong tin thém vé cac nganh nghé cham soc sirc khde & Burc trén cong théng
tin cda Chinh pha Lién bang: Make it in Germany

Mang luéi Tich hop theo Tiéu chuan (Mang ludi IQ) cling da tao ra mot ho so chuyén dé vé
cham séc sirc khoé & Dirc.



https://www.make-it-in-germany.com/de/arbeiten-in-deutschland/gefragte-berufe/pflegekraefte
https://www.netzwerk-iq.de/fileadmin/Redaktion/Downloads/IQ_Publikationen/Allgemeine_Publikationen/IQ_Themendossier_Pflege_DE.pdf
https://www.netzwerk-iq.de/fileadmin/Redaktion/Downloads/IQ_Publikationen/Allgemeine_Publikationen/IQ_Themendossier_Pflege_DE.pdf
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2. Théng tin vé Linh vuc Viéc lam: Nganh cham séc sirc khée & Durc

2.2 Nghé diéu dudng & Purc - Tiéu chuan day nghé va 16 trinh hoc van

@ Sau day la nhirng th6éng tin ban nén biét:

Trong mét thai gian dai, nghé diéu dudng & Blc don thuan chi lién quan dén dao tao day
ngh&. Tham chi ngay nay, tiéu chuin day nghé van chd yéu 1a hinh thirc dao tao. Chi cé khoang
mot dén hai phan tram tat cd cacy td & Blrc hién c6 bang diéu dudng'. Tlr nam 2020, da cé tiéu
chuén nghé nghiép théng nhat vai chirc danh “Y ta” 1a ,Pflegefachmann” / ,Pflegefachfrau”.
Nghé nay dugc quy dinh bdi Dao luat Nghé diéu dudng (PfIBG). Tiéu chuan day nghé nay truyén
dat cac k§ nang diéu dudng toan dién. Cac nang luc dat dugc & ddy nham muc dich cho phép
ho cham séc nhirng ngudi thudc cdc nhém tudi khac nhau trong cac linh vuc cham séc sirc khde
khac nhau.

Do dé, thuat nglr “Pflegefachmann” / “Pflegefachfrau” thay thé ba chirc danh nghé nghiép
trudc day véi trong tdm 1a cadc nhém tudi khac nhau:

Y ta strc khoe va nhi khoa”, Y ta strc khde va diéu dudng” va “Y té 1o khoa".

DPoéngthdi, khdnangthamgiamétkhéahocdétrathanhyta(,Pflegefachmann”/,Pflegefachfrau”)
cling dugc gidi thiéu trén khap nudc Buc. Trudce day, diéu nay chi cé thé thuc hién dugc théng
qua cac dia diém mau riéng 1é. Do dd, ké tlr ndm 2020, mot y ta co thé 14y bang Clr nhan véi tu
cach lay ta (,Pflegefachmann” / ,Pflegefachfrau” ) thdng qua mét khéa hoc dugc goi la khéa
hoc tiéu chudn cham séc ban dau. Nhirng sinh vién t6t nghiép dau tién du kién vao nam 2023.

Cac nganh nghé diéu dudng nhu Y ta thuc hanh néng cao (vi du: Y ta sirc khée cdng dong,
Chuyén viény ta lam sang, Chuyén vién diéu dudng thuc hanh) c6 bang Thac si chi rat 1ac dac va
theo hinh thirc ki€u mau. Cac vi du ca nhan xuat hién trong linh vurc cham séc cap tinh cho bénh
nhan ndi trd - dac biét la tai cac bénh vién cla trudng dai hoc. Trong linh vurc cham séc ban dau,
y ta chi hoat déng trong khuén khé cac du 4n mau (xem Chuong 2.5).

(@ Ban c6 thé tim thay thém théng tin & day:

Cé thé tim thay thong tin thém vé dao tao diéu dudng tai Dlac & day, vi du:
www.pflegeausbildung.net

Théng tin thém vé cac khéa hoc tiéu chuadn cham séc ban dau cho y ta (,Pflegefachmann® /
~Pflegefachfrau” ) & Burc: https://www.pflegeausbildung.net/alles-zur-ausbildung

" Meng, Peters & Dorin (2022): Nhitrng phan tich ban dau ctia hoi dong diéu dudng cda Vién Gido duc Nghé nghiép
Lién bang (BIBB): Téng quan cap nhat vé cac chuong trinh cdp bang diéu dudng dan dén céc tiéu chudn day nghé.
Vién Dao tao Nghé Lién bang (BIBB), Bonn. Truy cap tai: https://datapool-bibb.bibb.de/htmlpages/780291.html



https://www.pflegeausbildung.net/
https://www.pflegeausbildung.net/alles-zur-ausbildung/pflegestudium/uebersicht-der-studiengaenge.html
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2. Théng tin vé Linh vuc Viéc lam: Nganh cham séc sirc khée & Durc

2.3 Nhiémvu cliay ta

Cac linh vy hoat dong va trach nhiém cla y té trong qua trinh cham séc la khac nhau trén toan
thé gidi. Lién quan dén gido duc diéu dudng day nghé chi phoi & burc, c6 nhitng khac biét I6n so
V@i cac hé thong y té khac ma & dé cac nhan vién diéu dudng lam viéc.

@ Sau day la nhirng th6éng tin ban nén biét:

La mot y ta, ban cham séc va tréng nom moi ngudi & moi giai doan trong cudc doi. Nhiém vu cla
y td bao gobm nhiéu cac hoat dong diéu dudng khac nhau. Nhirng nhiém vy bao gom (dura trén
muc tiéu dao tao):

Banh gia va xac dinh nhu cau cham séc ca nhan va lap ké hoach cham séc,

T6 chirc, thiét ké va kiém soat qua trinh cham séc,

Tién hanh cham séc va ghi lai cac bién phap dugc ap dung,

Phén tich, danh gia, ddm bao va phat trién chat lugng cham soc,

Danh gid nhu cau va viéc thuc hién cac bién phap phong ngtra va tang cudng surc khoe,

Tu van, hudng dan va hé trg nhirng ngudi can dugc cham soc khi gap cac van dé céa

nhan vé suc khde, bénh tat, k¥ nang séng doc lap va cudc séng hang ngay véi nhirng

ngudi cham séc xa hoi cda ho,

. Duy tri, khéi phuc, thuc day, kich hoat va én dinh kha nang ca nhan cta nhirng ngudi
dugc cham séc nhu mot phan ctia khai niém phuc hoi chirc nang va trong truong hop
suy giam nhan thurc,

o Bat dau cac bién phap ciru mang séng ngay lap tirc cho dén khi bac s dén va thuc hién

cac bién phap trong tinh huéng khidng hoang va tham hoa.

Tuy nhién, ban c6 thé khdng con dugc phép thuc hién cac hoat ddng & Dldc ma trudc day ban
da tung thuc hién mot cach doc 1ap.

Cac hoat dong diéu dudng co ban co6 sy uvu tién cao trong cac bénh vién va co s¢ cham séc
cla burc va su hiéu biét chia ho vé hoat dong cham séc diéu dudng. Do d6, cac hoat déng sau
day khong chi dugc thuc hién bdi cac trg ly diéu dudng hodc ngudi than, ma phan 16n con
thudc vé linh vuc trdch nhiém cdia mét nhan vién diéu dudng:

Vé sinh ca nhéan

Dinh dudng

Di chuyén

Cac bién phap phong ngtra (phong bénh)
Thuc day tinh doc 1ap

@ Ban c6 thé tim thay thém thong tin & day:
Ban c6 thé tim thém théng tin vé cha dé nay tai day, vi du:

Mo ta ngan vé nhiém vu clia y ta tr Co quan Viéc lam Lién bang
(,Bundesagentur fur Arbeit")
berufenet.arbeitsagentur.de

M0 ta ngan vé y ta nhi khoa tir Co quan Viéc lam Lién bang
(,Bundesagentur fur Arbeit")
berufenet.arbeitsagentur.de



https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/132173
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/beruf/27357
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2. Théng tin vé Linh vuc Viéc lam: Nganh cham séc sirc khée & Durc

2.4 Hoat dong diéu dudng thuong ngay tai cac co sé&@ cham séc sirc khée va
diéu dudng ctia Durc
Khéng chi k§ nang, nhiém vu ma ca théi quen cham séc thudng ngay clia y ta cling khac nhau
trén toan thé gidi. Cac cau truc va quy trinh khac tai phong bénh, cac tiéu chuan va quy trinh
diéu dudng hodc thiét ké qua trinh hgp tac gilra cac nhan vién c6 thé tao ra sy khéng chac
chan va khé chiu ngay tir dau.

Phan sau day cung cap cho ban cai nhin su sic vé cac chirc nang dac biét cé thé cé.

Khéng c6 céi goi la “hoat ddng cham s6c¢” nhu mot vi tri doc tén & Dirc. Mbi co s& da phat
trién cac cdu truc, thu tuc va thong Ié riéng dé dam bao hoat ddng cham sdc tét nhat c6 thé
cho cac diéu kién cu thé cta ho. Thoi quen cham séc hang ngay khac nhau chd yéu gitra cac
lfnh vurc chuyén mon, co s& vat chat va méi trudng lam viéc. Ngoai ra, con cé nhiéu su khac
biét trong khu vurc va cac quy dinh cu thé clda tiéu bang. Tuy nhién, c6 thé xac dinh cac cau tric
trung lap thudng khac véi thdng 1é diéu dudng thuong ngay clia cac qudc gia khac.

Su khac biét gitra cham séc dai han tai bénh vién va cho bénh nhan ndi tra tir géc do
diéu dudong:

Hoat dong diéu dudng thuong ngay trong bénh vién hudng téi viec cham séc cap tinh
cac loai bénh tat, 6m dau hodc chan thuong cia moi ngudi & moi Ira tudi. Cac y ta lam
viéc trong linh vurc cham séc bénh nhan truc ti€p tai cac phong bénh hoac trong cac khu
vuc chirc nang, chang han nhu phong mé hodc phong cdp clru. D€ diéu tri cho bénh
nhan, cac y ta lam viéc hang ngay véi cac bac si va doi khi véi cac nhan vién y té khac.

Ngugc lai, cham séc dai han cho bénh nhan ndi tri cung cap hoat dong cham séc cho
nhirng ngudi khdng con kha nang tu quan ly cuéc séng hang ngay ctia ho. Hoat déng nay lién
quan dén nhirng ngudi bi suy gidm nhan thdc hodc thé chat 1au dai, chdang han nhu nhitng
ngudi mac cac bénh lién quan dén chirng mét tri hoac da bénh. Ho thudng séng & cac té chirc
nay trong moét thadi gian dai. Vi vay, nhirng ngudi dugc cham séc con dugc goi la “cu dan”. Hoat
déng cham séc thudng ngay hudng dén viéc duy tri va ho trg cude séng déc lap. Viéc phéi
hop vai cac bac sichi dién ra trong trudng hgp can thiét vé mat y té. Day cha yéu la cac bac st
da khoa va bac si chuyén khoa ngoai trd. Cac té chirc nay thudng khdng thué bac siriéng cla
ho. Cac cu dan dén bénh vién dé thuc hién nhirng phuong phap diéu tri y khoa phirc tap hon.

Trong ca hai linh vuc chuyén mén, hoat ddng cham séc dugc ho trg bdi cac trg ly diéu dudng,
hoc vién va déng nghiép trong cac nganh nghé cham séc va hé trg cling nhu cac tinh nguyén
vién. Mat khac, sy hd trg tir ngudi than thi it néi bat han. Ngudi than thudng chi dén tham
binh thudng tai cac co s& nay va thinh thoang tham gia cac hoat déng diéu dudng trong thaoi
gian ho & lai.

Phéan cong lao déng trong cham séc bénh nhan

Su phan céng lao dong c6 thé khac véi kinh nghiém diéu dudng clia ban: Theo quy dinh, méi
y td ddm nhan cac nhiém vu cham séc nhu nhau. Hoat ddng cham séc chirc nang véi su phan
c6ng nhiém vu ¢6 dinh 1a rat hiém. Mdi y ta déu cé trach nhiém chdm séc nhu nhau. Khac vdi
Y ta trudng, Quan ly Phong bénh khéng phai Iic nao cling tham gia vao hoat déng cham séc
bénh nhan. Thay vao dé, ho cé vai tro diéu phéi va, vi du, ddm nhan viéc lap ké hoach.
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Gio lam viéc

Mbi t6 chirc c6 mé hinh thdi gian 1am viéc khac nhau. Phan 16n cacy td & Bdc lam viéc ban thai
gian vdi cac gidi phdp cd nhan mét phan doi véi thai gian lam viéc. Tuy nhién, hoat dong diéu
dudng & Burc chd yéu dién ra theo mé hinh ba ca: Trong hau hét cac trudng hop, cé ca sém,
ca mudn va ca dém ngoai cac ca gilra bo sung.

2.5 Co hdi phat trién nghé nghiép nganh diéu dudng tai Birc

Viéc di cuv lao déng sang Burc lam diéu dudng mang dén cho ban nhiéu co hdi nghé nghiép.
C6 nhiéu co hdi hoc tap va dao tao lién tuc trong linh vuc diéu dudng tai Burc.

@ Sau day la nhirng théng tin ban nén biét:

Co hdi tiép tuc dao tao va gido duc thuong xuyén
Néu dugc cong nhan la méty ta & Bdc (xem Chuong 3.3), ban co6 thé tham gia nhiéu khda dao
tao nang cao va gido duc thudng xuyén dé nang cao ky nang diéu dudng cdia minh.

Vi dy, néu mong muén lam viéc trong phong cham séc dac biét hodc trong phong mo, ban cé
kha nang tiép tuc dugc dao tao chuyén khoa trong cac linh vuc cham séc tich cuc va gdy mé
hodc ung thu.

Cac co hoi khac dé phat trién chuyén mon bao gém dao tao Ién cao va gido duc thudng xuy-
én vé dong hoc hoac cham séc vét thuong. Hay trinh bay mong mudn cta ban va&i nha tuyén
dung (tuong lai) cCia ban dé lam rd cac co hoi dao tao hién c6 & giai doan dau.

So véi cac khda hoc dé 1dy bang y ta, cac khoa hoc vé quan ly rat phé bién & Birc. Nhirng khoa
hoc nay thudng dua trén viéc dao tao nghé la ,Gesundheits- und Krankenpfleger/ -in“ hoac
.Pflegefachmann” /. ,Pflegefachfrau”.

Néu quan tam dén viéc tiép tuc viéc hoc & Burc, ban nén hoi trudc xem ban c6 dap irng dugc
tat ca cac diéu kién tién quyét dé tham gia mot khéa hoc hay chua. C6 thé trinh dé chuyén
mon cla ban (bao gdom cd bang Cr nhan Khoa hoc biéu dudng) khdng cho phép ban ghi danh
vao chuang trinh cdp bang Thac si. Diéu nay lién quan dén viéc c6ng nhan chuyén nghiép vé
trinh d6 chuyén mén cda ban & Blrc. Ban cé thé tim thém thong tin trong Chuong 3.3.

(® Ban c6 thé tim thdy thém théng tin & day:

Ban cé thé tim thay théng tin téng quan vé cac lua chon cdia minh tai day, vi du:

Co héi dugc dao tao cao hon va giao duc thudng xuyén tu
Co quan Viéc lam Lién bang (,Bundesagentur fur Arbeit"):
berufenet.arbeitsagentur.de

Théng tin vé trinh dé chuyén mon va co hdi dao tao nang
cao vdi tu cach la nguoi cham séc & buc:
www.pflegeausbildung.net cling nhu www.pflegestudium.de



https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/
https://www.pflegeausbildung.net
https://www.pflegestudium.de
https://berufenet.arbeitsagentur.de/berufenet/faces/index%3BBERUFENETJSESSIONID%3DaoumQbQD-tfrXpoNJqOcpW
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2. Théng tin vé Linh vuc Viéc lam: Nganh cham séc sirc khée & Durc

2.6 Hiép hoi Nghé nghiép va Thuwong mai

@ Sau day la nhirng thong tin ban nén biét:

Hiép h6i nghé nghiép la dai dién ty do va doc Iap cho cac Igi ich. Cac hoi vién cia mot hiép hoi
nghé nghiép c6 cung mot nghé nghiép hodc cé lién quan. V4i sur gitp d& cua hiép hdi, Igi ich
cta mot nhom nghé nghiép cé thé dugc quy tu lai véi nhau va viéc khang dinh cac yéu cau déi
véi bén str dung lao déng hodc cdng chiing sé& dé dang hon.

Dac trung cla linh vurc cham séc strc khde néi riéng la sy hgp tac lién nganh véi cac nhan vién cham
soc strc khde khac. Viéc dai dién dy quyén cho quyén Igi clia y ta c6 thé gitip doi quyén loi ctia ho so
vdi cac nhan vién y té khac va gép phan chuyén nghiép hda hon nita hoat déng cham séc.

Quyeén lgi clia cac y ta dugc tuyén dung quéc té cling quan trong vdi hiép hoi nghé nghiép nhu
vay. D€ tap hgp nhirng y ta nay lai véi nhau va dé bao vé quyén Igi ciia ho, mét s6 y ta dugc tuyén
dung quac té tai Dlrc dang gia nhap vao to chirc nay.

Tuy nhién, can luu y rang & Dirc khdng cé nghia vy phai trd thanh vién ctia mét hiép hoi nghé
nghiép. Do dd, khéng phai tat cd y td & Birc déu dugc té chirc vi cdc muc dich chinh sach nghé
nghiép. Cacy td dugc dang ky & Blrc cling khong dang ky nghé nghiép.

Cac hiép héi nghé nghiép cam két véi tuong lai cla nganh diéu dudng va da xac dinh cac uu

tién sau:

. Diéu chinh viéc dao tao va dao tao nang cao ngudi cham séc cho phu hgp véi yéu cau
hién tai,

o Lam cho nghé diéu dudng trd nén hdp dan han trong vai trd mot linh vurc hoc tap véi
muc dich binh dang véi cac bac siva nang cap nghé diéu dudng,

o Giao tiép gilra cac thé hg, cai thién thdng qua su hgp tac chat ché hon gitra tat ca cac bén
lién quan dén hoat déng cham séc surc khde, bénh nhan va ngudi cham séc

o Diéu kién lam viéc bén virng thdng qua qua trinh tich hgp va s6 héa tot hon.

(@ Ban c6 thé tim thay thém théng tin & day:

O P, c6 mét sé luong 16n cac hiép hdi nghé nghiép cho nganh diéu dudng. C6 thé tim
thay mot sé hiép hdi nghé nghiép dugc lua chon cho nganh diéu dudng & day:

H6i dong Piéu dudng Pirc

www.deutscher-pflegerat.de

Hiép hoi Nghé nghiép Piéu dudng Purc
www.dbfk.de

Hiép hoi Piéu dudng Chuyén khoa va Dich vu Chirc nang Pirc
www.dgf-online.de

Hiép hoi Nghé nghiép Piéu dudng Lao khoa Durc
www.dbva.de

Hiép hdi Piéu dudng ctia Hoi chir thap dé birc
www.rotkreuzschwestern.de


https://deutscher-pflegerat.de/verband/mitgliedsverbaende/
https://www.dbfk.de/de/index.php
https://www.dgf-online.de/
http://www.dbva.de/
https://www.rotkreuzschwestern.de/ueber-uns/fachverband-fuer-professionelle-pflege
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3. Qua trinh di cu kinh té: Thd tuc va quy trinh

3.1 LG trinh di cu kinh té: Tuyén dung & Sap x€ép viéc lam

nhirng rao can mang tinh quan liéu. Chuong sau day cung cap cho ban théng tin
téng quan vé cac budc va thu tuc can tuan tha. Bat dau vai nhitng budc dau tién tai
ndi sinh cGia ban va m& réng dén gidy phép dé lamy ta & bBurc.

( Di cu lao dong sang Ddc la mét qua trinh doi hoi phai 1ap ké hoach t6t va dan tdi
{

Trong boi cdnh ngay cang thiéu hut lao déng lanh nghé, ngay cang cé nhiéu cdng ty cham séc
strc khée va diéu dudng clia Blrc c¢6 gang tuyén dung y ta trén toan thé gidi. C6 nhiéu cach
khac nhau dé cac cong ty thuc hién viéc nay: Cé su khac biét gilra qua trinh tuyén dung do
nha nuéc té chirc va tuyén dung ctia khu vue tw nhan.

Qua trinh tuyén dung do nha nuéc té chirc

Co quan Sap xép viéc lam Chuyén vién va Quéc té Trung tam (,Zentrale Auslands- und
Fachvermittlung”, viét tat la: ZAV) thuéc Co quan Viéc lam Lién bang c6 thé lién hé véi cac
y ta ¢6 trinh d6 chuyén mén dat dugc & nudc ngoai, ngay ca trudc khi trinh d6 chuyén mén
dat dugc & nudc ngoai tuong duong véi nghé nghiép tham chiéu dugc thiét 1ap. Day la nhirng
thoa thudn song phuong cu thé gilra cac qudc gia nham tang cudng su hop tac lién chinh phd.

Vi duy, su b6 tri dan xép nhu vay cing dugc str dung trong béi canh cda du an Triple Win. Ké tur
nam 2013, Hiép hoi Hop tac Quac té burc (,,Gesellschaft fiir Internationale Zusammenarbeit*”
(GIZ)), cing véi ZAV da té chirc quy trinh tuyén dung, chudn bi va céng nhan cac nhan vién diéu
dudng dugc tuyén dung quéc té€ nhu mét quy trinh téng thé. Cac dia diém du an Triple Win gém
mot s6 noi khac cuing véi Bosnia va Herzegovina, Philippines, Tunisia, Indonesia, Jordan hodc Ke-
rala (An D9).

Tuyén dung & khu vuc tw nhan

Ngoai qua trinh tuyén dung do nha nudc té chirc, cac cong ty cham séc strc khde va diéu
dudng cdia Birc cling cé lya chon tuyén dung y ta déc 1ap tlr cac quoc gia khac va thu hat ho
dén Burc dé di cu lao ddng. Ho c6 thé tu té chirc qua trinh tuyén dung nay hodc ho cé thé thué
mot cong ty tuyén dung ddm nhan mot phan hodc toan bé qua trinh tuyén dung. Do dé, cac
cong ty strc khde va cham soc hodc cac co quan tuyén dung bat dau cha y dén ban. C6 thé ban
da dugc ho ti€p can hoac da nghe vé cac bao cdo khac vé kinh nghiém tir nhirng ngudi trong
[inh vuc cdia ban.

Ngoai ra, ban cling c6 co hoi thuc hién thi tuc nhap cu va cong nhén cta riéng minh va bat
dau tw minh tim ki€ém mét nha tuyén dung tuong lai & Birc. Van phong Lién bang vé Di cu
va Ngudi ti nan (,Bundesamt fur Migration und Flichtlinge” (BAMF)) ho trg ban tim ki€m mot
céng ty cham séc surc khoe va diéu dudng phu hgp tai Dirc thdng qua dudng day néng Lam
viéc va Sinh séng tai Dirc. Phan sau (Chuong 3.2 dén 3.4) giai thich chi tiét hon nhirng budc thu
tuc ma ban phai trai qua dé vao Blrc va dugc cong nhan nghé nghiép.

Ban c6 thé tim thém thong tin vé cac lua chon di cu lao déng cia minh trén trang web cdia Van
phong Lién bang vé Di cu va Ngudi ti nan (BAMF): www.bamf.de va trén trang web "Make it in
Germany": www.make-it-in-germany.de
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3. Qua trinh di cu kinh té: Thu tuc va quy trinh

3.2 Thu tuc & quy trinh di cu lao dong ctia ban: Cac kha nang nhap canh vao birc

D& nhap canh vao Dlrc vdi tu cach 1a mot y ta dugc tuyén dung qudc té tir nudc thd ba, ban can
c6 thi thuc dua trén gidy phép cu trd. Gidy phép nay dugc trao cho ban dé phuc vu muc dich luu
trd cta ban. Néu ban mong muén tiép tuc hoat ddng nghé nghiép clia minh véi tu cach la mét
y ta & Durc, thi day thuong la “luu trd phuc vu muc dich viéc lam cé thu nhap” theo diéu §18 cla
Pao luat Cu trd (AufenthQ).

Tuy nhién, trudc khi c6 thé lam y ta & Dlrc, ban bat budc phai trai qua thd tuc cong nhan (xem
Chuong 3.3). Néu trinh d6 chuyén mon diéu dudng cla ban khéng dugc céng nhan ngay lap
tlre, trudc tién ban phai dang ky dé tham gia mot tiéu chuan danh gia dé dugc céng nhan. Véi
muc dich nay, ban s& dugc cap gidy phép cu tri tam thoi dé phuc vu muc dich cdng nhan nghé
nghiép theo §16d clia Pao luat Cu tru (AufenthG).

Dao ludt Nhap cu Lao ddng Lanh nghé (,Fachkrafteeinwanderungsgesetz” (FEG)) da@ m& ra co hoi
cho cac y ta dugc tuyén dung quéc té day nhanh tha tuc nhap canh cla ho. Piéu nay dugc quy
dinh bdi §81a clia Pao luat Cu trd (AufenthG). Ban ¢ mét [6i mai lam viéc cu thé khéng? Trong trudng
hgp nay, nha tuyén dung c6 thé ndp don xin “thl tuc xét duyét nhanh céng nhan lanh nghé”
cho ban khi thanh toan mét khoan phi.

Thu tuc xét duyét nhanh c6ng nhan lanh nghé:

Trong thu tuc xét duyét nhanh c6ng nhén lanh nghé theo Muc 81a AufenthG cho Muc 18 va Muc
16d AufenthG, co quan xuat nhap cdnh déng vai trd quan trong cling véi nha tuyén dung. Ca
hai déu chiu trach nhiém diéu phai va tdng hgp tat ca cac thd tuc dang ky va co quan xuat nhap
canh (trung uwong) tuong ing la dau mai lién hé trung tam trong quy trinh nay. Ngoai ra, co quan
quan ly xudt nhap canh sé& dam duong viéc kiém tra tit ca cac yéu cau hién hanh va bat dau thd
tuc cong nhan, gidy phép lao déng va cap thi thuc. Cac co quan c¢é lién quan bi rang budc bdi
nhitng gidi han thai gian twang déi ngan trong sudt tha tuc nay. Nhin chung, tha tuc xét duyét
nhanh danh cho cong nhan lanh nghé thudng khéng kéo dai qua bon thang. Tuy nhién, can luuy
rang cac cd quan chirc nang chi phai tuan thi cac thai han nay néu cé day du cac tai liéu can thiét.
Vi du: thai han chinh xac trong thi tuc dugc gidi thich tirng budc trén cac trang clia Make it in
Germany.

La mot gidi phap thay thé cho thu tuc xét duyét nhanh danh cho cdng nhan lanh nghé, cé ba lya
chon nhap canh khac:

(1) “Thd tuc nhap canh théng thudng” theo diéu §818 hoadc 16d cla DPao luat Cu trd
(AufenthG) hoac

(2) Nhéap cadnh nhu mot phan clia quan hé déi tac cong nhan (tir thang 3 nam 2024) hoac

(3) Nhap canh trén co sd thoa thuan dan xép cla Co quan Viéc lam Lién bang theo doan
§16d. 4 AufenthG trong khuén khé hoat déng tuyén dung do nha nudc té chirc (xem
Chuaong 3.1).

Thi tuc nhap canh thong thuong theo diéu §18 hoac 16d clia Pao luat Cu tru (1)

Trai ngugc véi tha tuc xét duyét nhanh danh cho lao déng lanh nghé, cac don dang ky trong thu
tuc nhap canh thdng thuang khdng dugc tap trung tai co quan quan ly xuat nhap canh (trung
uong) theo dang cad bé ma do ban ndp va thuc hién véi tu cach la mét lao dong lanh nghé tai dai
s quan Buc & nudc ban. Thoi han cho cac co quan chirc nang lién quan dai hon nhiéu. Do do,
tha tuc cdng nhan va cu trd phai dugc tién hanh riéng biét véi nhau tai co quan cé tham quyén
lién quan.

La mot y ta da diéu kién & nudc ngoai, ban c6 thé ndop don xin cdng nhan cho co quan céng
nhan dia phuong trudc khi nhap canh vao Burc (d€ biét thém thong tin, hdy xem Chuong 3.3).
Két qua cua thd tuc céng nhan quyét dinh gidy phép cu trd va cap thi thuc.
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3. Qua trinh di cu kinh té: Thu tuc va quy trinh

A) Nhap canh phuc vu muc dich cong nhan theo diéu §16d ctia Pao luat Cuw tru

Néu dugc cong nhan mét phan trinh d6 chuyén mén clia minh nhu mot phan cdia thi tuc cdng
nhan, ban phai xin thi thuc nhap canh theo diéu §16d AufenthG tai co quan dai dién nudc ngoai
clia Burc tai nai sinh cdia ban (dai s&r quan hoac téng lanh su quan D).

Khi da dén Burc, ban phai ndp don xin gidy phép cu trd theo §16d (3) AufenthG cho co quan nhap
cu dia phuong clia ban & Dirc trén co s& thi thuc nhap canh cda ban.

B) Nhap canh phuc vu muc dich viéc lam cé thu nhap theo diéu §18 ctia Pao luat Cu tru
Néu dugc cong nhan hoan toan trinh dé chuyén mon cda minh nhu mét phan cda thi tuc
c6ng nhan va ban dap rng cac yéu cau vé ngdén nglr (xem Chuong 3.5), ban c6 thé ndp don
xin thi thuc nhap canh theo diéu §18 AufenthG tai co quan dai dién nudc ngoai clia Plrc cla
ban (dai s& quan hodc tong lanh sy quan D).

Khi da dén burc, ban phdi np don xin gidy phép cu tru theo diéu §18 AufenthG cho co quan
nhap cu dia phuong clia ban & DUrc trén co sd thi thuc nhap canh cdia ban.

Ciing can luu y trong thd tuc nhap canh thdng thuang rang ban phai cé6 mét gidy mai lam viéc cu
thé tr nha tuyén dung tiém nang clia ban & Blc trudc khi nhdp canh. Theo quy dinh, khong bat
budc phai cé hgp dong lao déng c6 dinh.

Ban ciing c6 thé tim thady thong tin chi tiét hon cling nhu cac diéu kién tién quyét va thoi han
khac trong thu tuc thdng thudng trén cac trang clla Make it in Germany.

Nhap canh nhux mot phan ctia quan hé doéi tac cong nhan (2)

Tlr thdng 3 nam 2024, quan hé déi tdc cdng nhan sé gitp ban cé thé xin dugc gidy phép cu tra
dé hanh nghé diéu dudng va chi thuc hién thd tuc cdng nhan can thiét sau khi nhap cdnh ma
khéng can phai cé quyét dinh twvong duong mot phan. Viéc cap thi thuc gan lién véi nghia vu
gitra ban va nha tuyén dung tuong lai cGia ban trong viéc ndop don xin cdng nhan sau khi nhap
canh va chu déng ti€p tuc thu tuc nay.

Nhap canh trén co s& Théa thuan Dan xép véi Co quan Viéc lam Lién bang (3)

Con c6 khad ndng nhap canh vao Burc trong khudn khé cac thda thuan dan xép cla Co quan
Viéc lam Lién bang véi cac dich vu viéc lam clla mot s6 quoc gia xuat x&. Tuy chon nay dugc
quy dinh theo phuong dién phap ly trong §816d doan 4 cla Pao luat Cu trd (AufenthG).
Thi thuc dugc cdp dé nhap canh khéng yéu cau phai hoan thanh tha tuc céng nhan ca nhan.
Diéu nay khac vai cac thu tuc dugc dé cap & trén.

DE biét thém thdng tin vé thu tuc xét duyét lao dong lanh nghé nhanh, vui dng truy cap trang
chi Make it in Germany.

Pudng didy néng Lam viéc va Sinh séng tai Birc cling ho trg Van phong Lién bang vé Di cu
va Ngudi ti nan (,Bundesamts fiir Migration und Flichtlinge” (BAMF)) trong thd tuc nhap canh
thdong thudng.

Cé thé tim thay thong tin chi tiét vé mang ludi IQ dé nhap canh trong khudn khé théa thuan
dan x€p tai day: Phién ban tiéng Di’c hodc Phién ban tiéng Anh.
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3. Qua trinh di cu kinh té: Thu tuc va quy trinh

3.3 Thu tuc cong nhan

Nghé y ta diéu dudng (,Pflegefachmann®/ , Pflegefachfrau”) la mot “nghé dugc quan ly”, nghia
la viéc gido duc va dao tao do nha nudc quy dinh. D€ c6 thé lam y ta & Burc, ban can cé gidy
phép cla tiéu bang dé sir dung chirc danh y ta chuyén nghiép cda Duc (,Pflegefachmann®/
.Pflegefachfrau”).Dé cé dugc gidy phép nay, cacy ta dugc tuyén dung qudc té phai dap irng
hai yéu cau:

(1) Bang cap diéu dudng tuong duong véi bang cap diéu dudng cla Dirc (= cdng nhan nghé
nghiép) va

(2) k§ nang ngdn nglr can thiét dé thuc hién cong viéc (xem Chuong 3.5).

Chi khi dap (rng ca hai yéu cau (1+2), cacy ta dugc tuyén dung quoc té€ mai dugc cap phép st dung
chirc danh nghé nghiép “Pflegefachmann" / "Pflegefachfrau” (viét tat: gidy phép hanh nghé@).

Cac méc quan trong dé c6 dugc gidy phép hanh nghé - Don xin céng nhan twong duwong véi
bang cap diéu dudng ctia ban c6 duwgc & nuwdc ngoai

Cé hai cach dé thuc hién viéc nay:

A) Nhu da giai thich trong Chuong 3.2, ban nén nop don xin céng nhan trinh do diéu dudng
tuong duong clia ban da dat dugc & nudc ngoai trudc khi nhap cadnh vao Birc. Bon xin cdng nhan
dugc ndp cho co quan cé thadm quyén dia phuong dé dugc cdng nhan nghé nghiép tai noi lam
viéc trong tuong lai ctia ban & Buc. Trong thu tuc xét duyét nhanh, thd tuc cong nhan dugc co
quan quan ly xudt nhap canh tu déng bat dau va chuyén ti€p dén co quan cé tham quyén.

;Khi ban ndp don, can phai can trong khi chi dinh nghé nghiép tham chié€u. biéu nay tuong
(rng va@i trinh do tiéng Plc tuong duong véi bang cap diéu dudng cda ban dat dugc & nudc
ngoai: Theo quy dinh, day la chuong trinh dao tao nghé cda Burc vdi tu cach la ,Pflegefach-
mann”/ ,Pflegefachfrau” theo Pao luat Nghé biéu dudng (PfIBG).

Cho dén nam 2024, van c6 thé str dung nghé nghiép tham chiéu ctia hé so nghé nghiép ci la
~Gesundheits- und Krankenpfleger/ in".

B) Nhap canh va lam viéc trong khudn khé quan hé déi tac cong nhan (con goi la gidy
phép cu trd dé lam viéc kém theo cong nhan chuy&n mén): T&r thang 3 nam 2024, quan hé
ddi tdc cong nhan sé cho phép ban thuc hién thd tuc cong nhan can thiét song song véi Co
quan Viéc lam Lién bang (Muc 16d (3a) Dao luat Cu tru-E) chi sau khi ban da nhap canh vao
Dlrc. Ngugc lai véi phuong an A, trong trudng hop nay khong can thiét phai thuc hién thi tuc
céng nhan hoac c6 quyét dinh tuong duong mot phan trudc khi nhap canh. Viéc cap thi thuc
dua trén cam két gilra ban véi tu cach la ngudi chdm soc va nha tuyén dung tuong lai ctia ban
vé viéc n6p don xin cong nhan sau khi nhap canh. Cac yéu cau co ban déi véi quan hé doéi tac
c6ng nhan, ngoai hgp déng lao ddng, con phai cé bang cap chuyén mén yéu cau co it nhat hai
nam dao tao hoac bang dai hoc (ca hai déu phai dugc quoc gia dao tao tuong (rng cong nhén)
cling nhu trinh @6 tiéng DUrc & cap dd A2. Gidy phép cu tri thuong dugc cap trong mot nam
va co thé dugc gia han 1én dén ba nam.
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Xac dinh tinh tuvong duong

PE& dugc céng nhan vé mat chuyén mon, cac tai liéu cdia ban (chdng chi, van bang, bang diém,
V.V.) trudc tién sé duge cac co quan c6 tham quyén kiém tra trong “kiém tra tinh twang duong”
(.Gleichwertigkeitsprifung”). Noi dung ly thuyét va thuc hanh trong gido duc va dao tao cula
ban dugc so sanh véi ndi dung gido duc va dao tao diéu dudng clia burc.

Nghé diéu dudng khéng dugc thuc hanh theo cing mot cach giéng nhau & tat ca cac quéc
gia. Gido duc va dao tao ciing khac nhau & cac quéc gia khac nhau. Do d6, cé thé ban van con
thi€u mot s6 ndi dung dao tao nhat dinh la diéu kién tién quyét dé lam viéc vdi tu cach diéu
dudng vién tai buc.

Tuy nhién, néu ban dap irng tat ca cac yéu cau, trinh d6 chuyén mén cta ban sé dugc cong
nhan. Néu ban cling c6 k§ nang tiéng Burc (xem Chuaong 3.5), ban sé nhan dugc gidy phép
hanh nghéy ta & burc.

Tuy nhién, trong nhiéu trudng hgp, van con thi€u ndi dung dao tao ma ban c6 thé bu dép khi
bat dau & Burc. Nhirng diéu nay dugc ghi lai bang van ban dudi hinh thirc théng bao danh gia
(théng thudng con dugc goi la “thdng bao vé ndi dung thi€u hut”). Néu can thiét, théng bao
nay cling chi ra ndi dung nao ban van phai bu dap vdi su trg gidp cta bién phap bu dap.

Cac bién phap bu dap cho su khac biét quan trong dé dat duoc tinh twong duong

Cé hai cach dé bu dap cho néi dung dao tao bi thi€u (“thi€u hut”) bang bién phap bu dap.
Diéu nay dugc quy dinh béi diéu §40 doan 3 cau 2 clia Dao luat Nghé biéu dudng (PfIBG).
La mot y ta cé bang cap chuyén mén dat dugc & nudc ngoai, ban c6 quyén lya chon gitra
khéa hoc thich &rng hoac bai ki€m tra kién thirc:

Khéa hoc thich irng

Theo diéu §44 cla Phap Iénh Dao tao va Kiém tra d6i véi Nghé biéu dudng (PfIAPrV), nhirng
khac biét dugc phat hién trong bang cap cla ban sé dugc bu dap riéng trong mét khda hoc
thich ing. Co quan cé thadm quyén sé xac dinh thai lugng va néi dung cta khda hoc thich &ing
nay. Trong mot khda hoc thich irng, nhitng khac biét dugc xac dinh sé dugc bu dap bang cach
cé muc tiéu. Cac khoéa hoc thich irng thuong bao gém cac bai hoc chuyén mén va bai tap thurc
hanh. Khéa hoc nay két thidc véi mét phan thao luan cudi cung vé ndi dung cldia khéa hoc.
Cac khéa hoc thich ing phai dugc co quan cé tham quyén phé duyét va chi cac truong diéu
dudng va ca sé gido duc dugc nha nudc cdng nhan mdai ¢ thé cung cdp nhirng khda hoc nay.

Bai kiém tra kién thirc

Bai ki€ém tra kién thirc 1a bai kiém tra cla ti€u bang theo diéu 845 cGia Phap |1énh Dao tao va
Kiém tra d6i vai Nghé Diéu dudng (PfIAPrV). Bai ki€ém tra nay bao gém mot phan thuc hanh va
mot phan van dap. Bai kiém tra kién thirc kiém tra xem ban c6 cac k§ nang can thiét dé thuc
hanh nghé nghiép hay khéng. N6 dé cap dén nhirng ndi dung cot yéu ctia nén gido duc burc.
Ban c6 thé chuan bi cho bai ki€ém tra kién thirc trong cac khda hoc dac biét. Bai kiém tra kién
thirc cé thé dugc lap lai mot lan.

Cac khéa hoc dé chuan bi cho bai kiém tra kién thirc dugc cung cdp & BUrc bdi cac co sé gido
duc khac nhau. Ching khéng dugc phap luat quy dinh vi khong bat budc.

Cac khai niém khoa hoc d6i mai da bao gébm dao tao ngdn ngif trong cac bién phap bu dap
(vi du: théng qua sy hgp tac clia cac chuyén gia va gidng vién ngon ngil; théng qua cé van ngén
ng{r trong cac bai tap thyc hanh hodc théng qua cac khéa hoc ngdn nglr di kem). Nhirng khai
niém nay thuong mang dén cho ban co hdi lam quen véi noi lam viéc méi trong thai gian ap
dung bién phap bu dap (vi du: thdng qua cac bai tap thuc té trong thdi gian thuc hién bién phap
bu dap).
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Cap phép str dung chirc danh nghé nghiép - Gidy phép nghé nghiép

Néu bién phap can bang dugc thuc hién & Dlc da hoan thanh thanh céng (= cong nhan nghé
nghiép (1)) va cac kj nang tiéng Burc can thiét da dugc thé hién & cdp dé phu hop (xem muc 3.5)
(2), ban sé dugc phép stir dung chirc danh nghé nghiép “Pflegefachmann” / “Pflegefachfrau”.

Gidy phép nghé nghiép nay cho phép ban thyc hién hoat dong du diéu kién véi tu cach lay
ta & Dre. Tuy nhién, can luu y rang bang cap clia ban (vi du nhu bang C&r nhan Khoa hoc Diéu
dudng) gan nhu tuong duong véi khda dao tao nghé cla Burc - né tuong duong vdi ,Pflege-
fachmann” / ,Pflegefachfrau”. Vi bang cap diéu dudng cta Dirc chd yéu tuong duong véi khda
dao tao nghg, ban c6 thé khéng du diéu kién hoc 1én Thac si véi bang cap clda ban dugc céng
nhan & Burc.

(@ Ban c6 thé tim thay thém thang tin & day:
Mang lugi IQ da xuat ban mét ho so chuyén dé vé diéu dudng véi thdong tin chung vé thi tuc
cong nhan nghé nghiép cua y ta.

Vién Dao tao Nghé Lién bang (,Bundesinstitut flr Berufsbildung” (BIBB)): Théng tin vé viéc
cong nhan trinh d6 chuyén moén nuwéc ngoai tai Dirc

Quy trinh c6ng nhan & DUrc:
Cong thdng tin ctia Chinh pht Lién bang vé viéc cdng nhdn trinh d6 chuyén mén cta
nudc ngoai

Ban c6 thé tim hiéu vé cach dé dugc cong nhan trinh dé chuyén moén ca minh va ai chiu trach
nhiém vé diéu d6 bang cach sir dung cong cu tim ki€ém thi tuc céng nhan. Tai day ban cé thé
tim thady cac trung tdm tu van mieén phi.

Trung tdm Dich vu Cong nhan Nghé nghiép Trung uong (,Zentrale Servicestelle Berufsanerken-
nung” (ZSBA)):
Tuw van va hé trg mién phi trong qua trinh céng nhan

La mét phan cla du an ProRecognition, cac y ta du diéu kién & 10 quéc gia nudc ngoai dugc
tu van vé thu tuc céng nhan nghé nghiép (bao gém Viét Nam, Brazil, Colombia, Bosnia-Herz-
egovina, An D6 va Ukraine).

3.4 Qua trinh nhap cw sau cda cac thanh vién gia dinh
@Sau day la nhirng thong tin ban nén biét:

Chuyén dén Burc c6 thé c6 nghia la ban phai rdi xa gia dinh cda minh & quéc gia xuat x& trong
thai gian dién ra tha tuc céng nhan cda ban & Bdc. Hay trao ddi vdi nha tuyén dung tuong lai
clia ban vé cac ca hdi hién c6 dé hé trg viéc doan tu gia dinh (vo/chéng va con chua thanh nién)
nham t6 chirc viéc di cu sau cla cac thanh vién gia dinh cang nhanh cang tét. Vi du, nha tuyén
dung c6 thé hd trg ban nghién clru cac yéu cau chinh xac d€ doan tu gia dinh hodc nép cac tai
liéu chinh thirc cho co quan cé tham quyén.

Co s& phap ly cho viéc doan tu gia dinh dugc quy dinh tai diéu §27 va cac muc tiép theo cla
Pao ludt Cu trd (AufenthG). Chi cé thé doan tu gia dinh néu c6 gidy dang ky két hon va thu
nhap cé thé trang trai chi phi sinh hoat cho ca gia dinh.

(@ Ban c6 thé tim thay thém thang tin & day:

Cac thu mdi lam viéc trén Make-it-in-Germany cung cép cho cac y té dugc tuyén dung quéc té
thong tin vé viéc doan tu gia dinh cing nhu huédng dan tirng buéc.

Van phong Lién bang vé Di cu va Ngudi ti nan (,Bundesamt fir Migration und Flichtlinge”
(BAMF)) cling cung cap cho ban thdng tin téng quan vé kha nang doan tu gia dinh.
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3.5 Ngon ngir trong bdi canh ctia qua trinh céng nhan

Nhu da gidi thich trong Chuong 3.3, ngoai viéc cong nhan bang cap diéu dudng dat dugc
& nudc ngoai con phai chirng minh trinh d6 tiéng Blrc nhat dinh dé duoc cap gidy phép hanh
nghé. Chi khi dat dugc diéu nay, ban mdi c6 quyén thuc hién hoat dong véi tu cach la mét
y td & blrec.

Ky nang tiéng Blrc & cdp d6 B1 thudng la du dé dugc cap thi thuc tham gia mot bién phap bu
dap & Duc theo diéu §16d AufenthG. Cac k§ nang ngdn ngtr khac c6 thé dugc phat trién & Durc.

Cac quy dinh vé yéu cau ngén ngir dé duogc cap gidy phep hanh nghé hién dang dugc thiét ké
lai. & mot s6 tiéu bang, phai thuc hién bai kiém tra ngon ng{r diéu dudng B2. Ban dau, bai kiém
tra ngon nglr chuyén mdn nay sé dugc gidi thiéu & Hamburg, Bremen, Mecklenburg-Western
Pomerania, SchIeSW|g -Holstein, Lower Saxony, Bavaria and Rhineland-Palatinate (thém thong

tin tai day). O cac tiéu bang khéc, ky nang ti€éng DUrc ndi chung & cap d6 B2 hién la du. Ban can
c6 bang chirng vé cac k§ nang ngdn ngir can thiét muén nhat dé dugc cap gidy phép hanh nghé
y té dugc cong nhan. Hay kiém tra v&i co quan cong nhan cé thdm quyén clia ban dé biét cac
quy dinh chinh xac.

Viéc tham gia cac khéa hoc ngén ngr nghé nghiép nhu mét phan cdia qua trinh cdng nhan &
Prc c6 thé dugc tai trg, néu can, thong qua “Quy dinh vé thic day tiéng Duc lién quan dén nghé
nghiép” - (,Verordnung Uber die berufsbezogene Deutschsprachférderung” viét tat la DeuFoV).
Van phong Lién bang vé Di cu' va Ngudi ti nan (,Bundesamt fur Migration und Flichtlinge” (BAMF))
chiu trach nhiém vé van dé nay. Nha tuyén dung c6 thé hé trg ban Idy théng tin tir BAMF vé cac
co hdi tai trg tiétm nang.

Lam cach nao tdi c6 thé nhan ra mét truéng ngoai ngir cung cap cac bai hoc tiéng Pirc tot
& bén ngoai nuéc Pirc?

Dong lyc ca nhan cling nhu kién thirc va kinh nghiém hoc ngdn ngit trudc day clia ban c6 anh
hudng dén su thanh cong trong hoc tap cua ban. Biéu quan trong khong kém la chat lugng cua
viéc gidng day va tai liéu, moi trudng hoc tép va trinh d6 clia gido vién. Nhiéu tiéu chi khac nhau
6 thé gilip ban xac dinh mét trudng ngdén ngilt cung cap cac bai hoc tiéng Durc tét. Vién Goethe
da tong hgp cac dé xudt chi tiét c6 thé gidp ban dinh huéng khi chon truwdng ngoai ngir.

Nhirng wu dai ky thuat s6

Ngoai cac khoa hoc ngén ngir théng thudng, con cé cac dich vu ho trg k§ thuat s6 dé cai thién
ky nang tiéng Burc. Vi du: cac dich vu mién phi sau day da dugc phat trién danh riéng cho cac
y ta dugc tuyén dung quac té:

Tiéng Prc diéu dudng trong mot ngay

Tiéng Burc diéu dudng trong mot ngay (,Ein Tag Deutsch in der Pflege”) la tro chai hoc tiéng Burc
chuyén nganh diéu dudng tir trinh d6 B1 mién phi véi cac bai tap vé giao ti€p, tir vurng, cdu tric
dugc thuc hanh véi cac tinh huéng diéu dudng thuc té. C6 san duéi hinh thirc phién ban truc
tuyén va irng dung.

Trd choi hoc tép cia Vién Goethe
Vién Goethe c6 gang ho trg viéc tiép thu ngdn ngir bang cac tro choi hoc ngdn ngitr, chang han
nhu Nhiém vu bi mat trong Bénh vién.

Trén trang web clia Trung tam nang luc IQ vé tiéng B lién quan dén cdng viéc, ban sé tim thay
mot bé tai liéu vé linh vuc diéu dudng co thé gitp ich cho qua trinh ti€p thu ngdn ngir cdia ban.
www.deutsch-am-arbeitsplatz.de
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3.6 Chuan bi cho cdng viéc: Quyén & nghia vu clia nguoi lao ddng

La méty ta dugc tuyén dung qudc té, ban c6 ca quyén va nghia vu khi lam c6ng viéc c6 thu nhap
trong Iinh vuc cham soc stre khoe ¢ Dic. Phan sau ddy nham cung cap théng tin téng quan vé
quyén va nghia vu nay. Hgp déng lao déng trong tuong lai ciia ban déng vai tro trung tam trong
viéc nay, trong dé mét sé khia canh phai dugc tinh dén. Ludn doc k§ hgp déng lao dong va tim
hi€u vé cac quyén va nghia vu clia ban véi tu cach 1a moét nhan vién & Dirc trudce khi ky.

Hop dong lao dong la co s& phap ly cho m6i quan hé lao dong & Birc. N6 quy dinh quyén va
nghia vu clia nguai lao dong.
Diéu quan trong la ban phai nhan dugc cac théng tin sau trudc hoac trong khi ky két hgp dong:

Tén cla cac bén ky két hgp dong (tén cla ban va clia cdng ty)

Thai gian bat dau va thai han clia hgp déng va thdéa udc tap thé thich hop
Théng tin vé thai gian thir viéc, néu cé

Naoi lam viéc

Mb ta cong viéc (nhiém vu cla ban tai dia diém)

Thong tin vé luong

Thong tin vé gi& lam viéc theo gi& mai tuan

Thong tin vé thai han théng bao cho cac bén

Néu ban dugc tuyén dung & Burc tlr nudc ngoai, co quan tuyén dung phai thong bao cho
ban nhitng diém nay trudc khi ky két hgp déng lao déng. Ban c6 thé tir chéi I6i mai lam viéc.
Ban cling c6 thé thuong lugng vé cac slra doi riéng 1é. Nghia vu cung cap thong tin nay dugc
phap luat quy dinh. Cac dai ly chua dugc trao ting chirng nhan chat lugng “Tuyén dung céng
bang nganh cham soéc strc khde Burc” cling phai tuan thu diéu nay. So sanh cac 16 mai lam viéc
khac nhau!

T&r nam 2022, thda udc tap thé phai dugc ap dung trong linh virc cham séc. Nhitng thda udc nay
quy dinh mdrc luong. Cac diéu kién khung nhu quy dinh vé gid lam viéc, gio lam thém, ngay nghi
I, v.v. cling c6 thé dugc quy dinh trong thoa udc tap thé. Néu ban lam viéc vdi tu cach la chuyén
gia cham séc strc khde dugc cdng nhan & Burc, cac quy dinh tuong tu sé ap dung cho ban cling
nhu d6i v&i dong nghiép cé trinh d6 chuyén mén cda buc!

Trong mét thda udc tap thé, ban sé dugc phan loai thanh nhém trd luong va mirc kinh nghiém
dua trén trinh d6 chuyén mon va kinh nghiém cdia ban. Ban sé nhan dugc murc luong theo
thang luong cho cach phan loai dugc chi dinh. Néu ban lam viéc cho mét nha tuyén dung trong
khu vuc cong, ban phai tuan theo thdéa udc tap thé danh cho linh vurc cham séc thudc khu vuc
cdng (TV6D Pflege). Ban c6 thé xem lai théng tin nay truc tuyén. Thoa udc tap thé khéng nhat
thiét phai dugc cong b truc tuyén nhung phai dugc cung cap cho ban. Co quan tuyén dung
cling phai gidi thiéu cho ban thoa udc tap thé trong loi ma&i lam viéc.

Khong ky hgp dong lao dong cho dén khi ban da doc va hiéu ky. Hay chac chan rang ban nam
dugc théng tin day du va so sdnh cac diéu kién lam viéc va mirc luong.

Gi& lam viéc t6i da & Th&i gian nghi ngoi tdi thi€u - Sirc khoé va An toan lao ddng

Strc khoé va An toan lao d6ng la uu tién hang dau & Drc dé bao vé tat cd nhan vién. Piéu nay
bao gém, cling véi nhitng quyén va nghia vu khac, nghia vu tuan tha sé gid lam viéc t6i da va
thdi gian nghi ngai t6i thi€u. Bén s&r dung lao dong c6 trach nhiém tuan thi. Theo Dao luat vé
Gidg lam viéc (ArbZG), mét ngay lam viéc khéng dugc vugt qua trung binh tam gid. Tuy nhién,
c6 ngoai & 4p dung cho cacy ta: Thai gian lam viéc hang ngay téi da c6 thé han tam gid va co
thé kéo dai dén mudi hai gid. Sau thoi gir [am viéc trén mdrc trung binh nay, ngudi lao déng
phai dugc nghi ngoi it nhat mudi mot gid.
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Trong thdi gian lam viéc nay con cé quy dinh vé thai gian nghi theo luat dinh (thai gian nghi
gidi lao). V&i thai gian lam viéc tir sdu gig dén chin gid thi phai dugc nghi gidi lao it nhat
30 phut, sau khi lam viéc qua chin gio thi phai dugc nghi gidi lao 45 phdt. Can luu y rang ngudi
lao dong can phai dugc nghi giai lao mudn nhat la sau sau gid lam viéc.

Thai gian nghi giai lao cling phai dugc tuan thu gitra hai ca lam viéc. Thong thudng, thai gian
nay it nhat la mudi mot gio; thai gian nghi ngoi c6 thé gidm xudng con mudi gid trong finh vurc
diéu dudng. Trong trudng hgp nay, thdi gian nghi ngoi dai hon phai dugc cap sau d6 dé bu lai.

Déi vGi cong viéc vao Chd nhat va ngay 1€, ngay nghi thay thé phai dugc cap trong vong
14 ngay tiép theo. Cu thé, diéu nay cé nghia la vdi tu cach la mét y ta, ban cé thé phailam viéc
19 ngay vao mot thai diém.

Theoi gian thong bao:

Mot trong hai bén c6 thé dua ra thong bao cham dirt: Ca ngudi lao dong va bén s dung
lao ddng déu co6 thé chdm dirt quan hé lao déng. Phai tén trong cac thai han trong béi canh
nay. Khong dugc cham dirt méi quan hé lao ddng cho dén khi hét thadi han. Thai gian théng
bao khac nhau tuy thudc vao thai gian toén tai ciia moi quan hé viéc lam. Vé nguyén tac, thai
gian thong bao theo luat it nhat 14 bon tuan dugc ap dung & Burc, ké tlr ngay 15 hoac cubi
thang duong lich. Nhung hay luu y: Thai gian thdng bdo theo luat dinh nay chi dp dung néu
ban da lam viéc dugc hon sau thang.

Tat ca thong tin vé thdi gian théng bao cda ban, ké ca trong thai gian thir viéc, c6 trong hgp
déng lao ddng hoac trong thda udc lao déng tap thé ctia ban. Vi du, c6 thé 13y cac thda udc lao
déng tap thé tir cac té chire clia Hiép hoi Phic Igi Chung (,Paritatischer Wohlfahrtsverband®).
Néu viéc lam hodc thda udc lao ddong tap thé cda ban khéng cé bat ky théng tin nao vé cac
thai gian thong bao, diéu quan trong la ban phai quy dinh cac chi tiét nay bang van ban. Néu
khéng, cac quy dinh phap luat sé dugc ap dung.

Piéu khoan cam két va / hoac hoan tra

Céng ty da phat sinh chi phi cho hoat ddng tuyén dung ctia ban. Vi vy, viéc ho muén gilt ban &
cong ty cla minh lu nhat co6 thé |a diéu dé hiéu. Mot kha nang cho diéu nay la cai goi la cac diéu
khodn cam két va hoan trd. Nhirng diéu khoan nay la moét phan ctia hgp dong lao déng cutia ban.
Chidng mo ta nhirng nghia vu nhat dinh cdia nhan vién d6i vai cdng ty. V& nguyén tac, nhirng
diéu khoan nhu vay khéng bi cdm. Tuy nhién, chiing phai dugc xay dung rd rang va khong dugc
map ma. Cac diéu khoan cam két va hoan tra khdong dugc gay bat Igi mét cach vé ly cho ban véi
tu cach 1a mot nhan vién. Cac quy tac nay quy dinh cu thé rang ban khéng dugc phép thay doi
céng viéc trong mot khodng thai gian nhat dinh. Ban bi “rang budc” véi nai lam viéc cdla minh
theo thai gian (= diéu khodn cam két). Néu ban thay d6i cong viéc bat chap cac quy dinh tuong
(rng, céng ty c6 quyén yéu cau hoan tra mét sé tién nhat dinh (= diéu khoan hoan tra).

Do d6, ban nén dac biét chd y dén cac diéu khodn cam két va’hodc hoan tra d6 va kiém tra xem
liéu cac diéu khoan d6 cé phu hgp riéng vai ban khéng. Hay noi chuyén véi nha tuyén dung
tuong lai clia ban vé diéu nay. C6 thé tim thay nhirng diéu khodn nay trong hgp déng lao déng
clia ban hodc trong cac tai liéu bé sung. Trong trudng hop c6 nghi ngd, toa an lao ddng co thé
quyét dinh liéu diéu khodn cam két/hoan tra c6 hgp Ié hay khéng. Tuy nhién, hiéu luc cla toan
b6 hgp déng lao dong khdng phu thudc vao nhirng diéu khodn nay. Vi thé, ban nén doc k¥ 16
mai lam viéc va hgp dong lao dong trudc khi ky vao van ban tuong rng. Hay suy nghi xem cac
diéu khoan trong dé va dac biét la cac diéu khoan cam két va hoan trad cé phu hgp véi cacy
tudng va cubc séng ca nhan cdia ban khéng! Dam bao ban hiéu hé qua cta cac quy dinh d6i vai
ca nhan ban.
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3. Qua trinh di cu kinh té: Thi tuc va quy trinh

béng quyét binh va chd dong tham gia trong cong ty:
O Blrc, nhan vién cé quyén dong quyét dinh va chtd déng tham gia vao qua trinh ra quyét dinh
cla céng ty ho.

Dai vdi nha tuyén dung céng hodac tu nhan, ban c6 thé lién hé v&i hoi dong lao déng hodc hoi
déng nhan su. Day la dai dién dugc bau, dugc thé ché hoa cdia nhan vién trong cac cong ty va
tap doan. T6 chirc nay dai dién cho Igi ich va quan diém cua tat ca nhan vién d6i véi cdp quan
ly. Theo quy dinh clia phép luat, hdi ddng lao ddng co thé, ngoai mot s6 viéc khac, thic day sy
hoa nhap clia nhan vién nudc ngoai trong céng ty va su hiéu biét gitra ho va nhan vién Burc,
cling nhu 4p dung cac bién phap chéng phan biét chiing tdc va bai ngoai trong cong ty, Diéu
80 Poan 1 Diém 7 cda Pao luat Hién phap Lao déng (BetrVG).

Trong nha thd hodc cac té chirc tir thién, co quan déng quyét dinh dugc goi la dai dién cda
nhan vién (MAV). Cac thanh vién do ho bau ra cling dai dién cho Igi ich ctia ngu i lao ddng d6i
vGi bén str dung lao déng. Nhiém vu clia ho tuong duong véi nhiém vu clia cac hdi dong lao
déng. MAV dugc quy dinh hgp phap trong luat dai dién ctia nhan vién: trong Pao luat Gido hoi
vé Dai dién clia Nhan vién trong Nha thd Tin lanh & Birc (MVG-EKD) déi véi Nha tha Tin lanh va
trong Quy dinh vé Dai dién cda Nhan vién (MAVO) trong Nha thd Céng gido.

(@ Ban c6 thé tim thdy thém théng tin & day:

www.make-it-in-germany.com

www.bundesgesundheitsministerium.de

www.minor-kontor.de

Néu ban khéng chac chan vé diéu khodn cam két va/hoac hoan tra, luat su doc lap vé luat lao
dong DPurc cé thé gilp ban. C6 thé nép don xin hé trg tu van va trg giip phap ly. Diéu nay lam
gidm rdi ro tai chinh d6i véi ban. Chuong trinh “H8i nhap céng bang” clia mang ludi IQ tu van
vé chl dé nay. Xem Chuong 4.4 dé biét thém thong tin.
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4. Pén Pirc & Sinh song tai burc

4.1 An sinh xa hoi & Purc -
Bao hiémy té

Trong thdi gian lam y t& & Brc, ban phai tham gia bao hiém xa hoi bt budc. & Birc, bdo hiém
xa hdi chi trd cho nam loai bdo hiém theo luat dinh bao hiém cho ban trong cac trudng hgp
khac nhau: 6m dau, can cham soc dai han, that nghiép, tai nan va huu tri. Déi lai, ban nhan
dugc sy ho trg tai chinh tlr cac cong ty bao hiém néu chang han ban bj tai nan hodc mét viéc
lam. Trong nhiéu trudng hop bénh tat, chi phi ctia ban dugc bao tra toan bé.

Bao hiém x3a hoi bao gdm bao hiém huwu tri theo luat dinh, bao hiém y té theo luat dinh,
bdo hiém cham séc xa hdi dai han, bao hiém tai nan theo luat dinh va bao hiém that
nghiép theo luat dinh.

Nghia vu mua bao hiém cé nghia |14 ban cé nghia vu déng gop an sinh xa héi khi thuc hién mét
hoat déng vdi tu cach la nhan vién. S6 tién mua bao hiém thudng dugc ty ddong khau trir tir tién
lwong clia ban, twong ty nhu thué. S6 tién nay la mot ty 1€ phan tram dugc xac dinh bdi phap
luat. N6i cach khac, né phu thudc vao mirc lvong clia ban. Cac khoan déng gép dugc ndp vao
ngan sach cda nganh bao hiém co6 lién quan.

Bdo hiém y té la bat budc & Burc, vi vy ban phai dang ky vai quy bao hiémy té theo luat dinh.
Ban cé quyén ty do lua chon loai bdo hiEm ma ban mudn. Hién c¢6 97 quy bao hiém y té &
Dirc (tinh dén thang 1 ndm 2023). Quyén lgi ctia bao hiém y té tuong ng dugc quy dinh trén
co s& lién bang va bao gom tat ca cac dich vu can thiét vé mat y té. C6 su khac biét gilra cac
quy vé ty Ié dong gbp va cac quyén lgi bé sung. Bang cach mua bao hiémy té, ban cling tu déng
dugc bao hiém cho viéc cham séc diéu dudng.

Mot s6 dac diém dac biét clia bao hiém tuong (ng dugc mo ta chi tiét tai day:

Chi tiét bao hiém huwu tri ngudi cao tudi:

Ban déng bao hiém huu tri ngudi cao tudi dé nhan luang huu hang thang sau thai gian lam viéc
cla minh. Sé tién luong huu dugc xac dinh trén co sé thu nhap cda ban trong thai gian lam viéc.
S6 nam déng gop & Birc dugc tinh trong trudng hgp nay. VE nguyén tac, luvang huu cla bao hiém
huu tri ngudi cao tudi theo luat dinh cling dugc chi trd & nudc ngoai. Bay la trudng hgp néu ban
di cu trd lai sau khi lam viéc & Burc. Tuy nhién, cé thé cé nhirng han ché trong mét sé trudng hop
ca nhan. Do d6, diéu quan trong la ban phai tu nhan thirc vé hoan canh ca nhan cda minh trong
thoi gian phu hgp véi bao hiém huu tri ngudi cao tudi cha Burc.
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4. bén Pirc & Sinh sdng tai burc

Bao hiém that nghiép:

Bdo hiém that nghiép chi trd cho ngudi that nghiép moét khoan thu nhap thudng xuyén trong
mot thai gian nhat dinh. V& nguyén tac, ban da phai dugc bado hiém moét nam trong vong hai
nam qua trong thai gian hoat ddng nghé nghiép cdia minh va cling dang tim viéc lam tré lai.

(@) Ban c6 thé tim thay thém théng tin & day:

DE biét thém thong tin vé bao hiém xa héi, vui long truy cap trang web Make it in Germany.

4.2 Co s& ha tang tw van vé di cu va hoa nhap

@ Sau day la nhirng thong tin ban nén biét:
C6 nhiéu thong tin tu van vé di cu' va hoa nhap dugc cung cdp & Birc. CO thé tim thdy mét sé dau
mai lién lac quan trong nhat & day:

K& tlr ndm 2005, chinh phu lién bang da thic ddy tu van di cu cho nhirng ngu®i nhap cu
trudng thanh. Bay la mét dé xuat dugc thiét ké dac biét cho nhirng ngudi nhap cu mdi.

mbeon Migrationsberatung la mot dich vu k§ thuat sé. Bé xuat nay cung cap cho nhitng nguai
tim kiém 16i khuyén ca héi dé str dung Ung dung mbeon dé yéu cau tu'van qua cudc trd chuyén.
Nhitng cau hoi vé viéc dén birc, cong viéc va nghé nghiép, hoc tiéng Durc, strc khde va cudc séng
6 thé dugc lam rd & dé. Viéc sir dung dich vu tu van qua cudc trd chuyén la mién phi, 4n danh
va bdo mat dir liéu. Péng thai, i'ng dung va trang web BAMF cung cap thong tin toan dién vé
di cu nhu la théng tin huéng dan dau tién. Ngoai ra, ban con c6 thé nhan dugc tu van ca nhan
trong trung tdm tu van MBE.

Hoa nhap céng bang la mot dich vu tu van toan quéc cho ngudi ti nan va ngudi di cu khéng
dén tlr EU. D& xudt nay bao goém ho trg vé cac van dé xa hoi va luat lao déng. Théng qua viéc lua
chon cac chd dé thuc té, ban c6 thé tim hiéu rat nhiéu su that tha vi vé cac khia canh nhu tién
luong, gio lam viéc, ky nghi, théng bao chdm dit hgp dong va bao hiém y té.
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4. Dén Durc & Sinh sdng tai Pu'c

Tai cac trung tdm tu van, ban co thé tim thay su tu van vé cac van dé cu thé lién quan dén diéu
kién lam viéc trong cong viéc, dao tao va thuc tap. Mot sé trung tdm tu van cung cap cho ban
nhirng 1&i khuyén hitu ich va thdng tin bé sung s& gitp ban giai dap thac mac ngay ca trudc khi
ban bat dau lam viéc tai Blrc. Trong nhiéu trudng hop, ban khéng can phai lam viéc & Burc thi méi
dugc yéu cau hé trg. Cac trung tdm tu van cling cung cap cac hdi thao nhu hda nhap hodc cac
khéa hoc ngdn ngir. Néu cé thém bat ky cau hoi nao vé cac chu dé nhu tim kiém viéc lam hoac
tinh trang cu trd, ban sé dugc gidi thiéu dén cac dich vu tu van chuyén biét va cac t6 chirc tu van.

@ Ban c6 thé tim thay thém théng tin & day:
Ban c6 thé tim thady théng tin chung vé tu van di cu tai day:
www.caritas.de
www.drk.de
www.der-paritaetische.de

B6 Noi vy, Xay dung va Cong dong Lién bang (,Bundesministerium des Innern, fir Bau und
Heimat")
www.bmi.bund.de

4.3 Cac co hdi chinh tri, xa hdi, ton giao va van héa

@ Sau day la nhirng th6éng tin ban nén biét:

O Purc, ban c6 thé hoa,t ddng chinh tri, xa hoi, tdn gido hodc van héa theo nhiéu cach khac
nhau. Trang web cta Uy vién Chinh phu Lién bang vé Di cu, Ngu@i ti nan va Hoa nhap
cung cap théng tin giéi thiéu ban dau vé viéc tim kiém co hdi tham gia va ho tro.

Ngoai ra, con thudng xuyén cé cac nhan vién vé hoa nhap cong dong & cap dia phuong, nhitng
nguadi tdm huyét véi su tham gia xa hoi clia tat cd nhirng ngudi song & Buc. Ho la nhirng dau
mai lién lac trung tdm trong khu vuc twang (ng va cé thé két néi véi cac bén lién quan khac,
néu can.

Su tham gia xd hoi va van hoda ciing cho phép ngudi di cu tu té chire ban than. Cac co quan dai
dién nudc ngoai ctia khu vuc twong ing (dai s quan, lanh sy quan) thudng cung cap théng
tin téng quan vé cac té chdc va hiép hoi hién hanh. Trong nhirng nam gan day, mét s6 nhém
ngudi dén Burc lam y téa cling da gia nhap vao nhirng té chirc nay.

Mot co hdi quan trong khac cho hoat dong nay dugc cung cap bdi cac cdng dong ton gido dia
phuong / gido doan nha thd va cac hiép héi am nhac / thé thao hodc van hoa tai noi ban cu tra.

@ Ban c6 thé tim thay thém thdng tin & day:

Cho du ban mudn thudng thirc &m nhac va san khiu, tham gia mét 1€ héi, I1& hoi dan gian hay
hoi chg vui nhon - chdc chan ban sé dugc thda man nhu cau & Birc. Ban 6 thé tim thay théng
tin & day: www.deutschland.de

Diéu |é Pa dang thuc day su cdng nhan, hiéu rd gia tri va bao ham tinh da dang trong thé gidi
viéc lam va cung cap nhiéu thdng tin va su kién trong linh vuc nay: www.charta-der-vielfalt.de

Co quan Gido duc Cong dan Lién bang tap trung vao viéc nang cao nhan thirc vé dan cha
va tham gia chinh tri thdng qua cac hoéi nghi, dai hoi, 1& héi, hdi chg thuong mai, trién 1am,
chuyén di hoc tap, cudc thi, héi thao dién anh va cac su kién van hoéa cling nhu cac sy kién:
www.bpb.de
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4. bén burc & Sinh sdng tai Pu'c

4.4 Tw van trung lap va su ho trgkhac

@ Sau day la nhirng th6éng tin ban nén biét:

B4t ké théng tin ban nhan dugc tir bén sir dung lao ddng hoac ca quan cta minh |a gi, ban cling
c6 co hdi nhan dugc théng tin tir cac trung tam tu van trung lap.

O Birc, c6 mot hé théng tuvan va hé trg rong 16n va da dang, hau hét cting cung cap hé trg mién
phiva tu van trung lap.

Mot s6 chuong trinh dugc liét ké & day. Pirng ngai tan dung diéu nay - chiing cé thé rat hitu ich
trong cac tinh huéng khac nhau.

@ Ban c6 thé tim thay thém théng tin & day:

Thong tin tu van ban dau ciing tir nwrd’c ngoai:
Pudng day néng Lam viéc va sinh séng tai Dirc

Mang lugi “Lam viéc va sinh séng” (Netzwerk ,,Arbeit und Leben”) dé tu van cho nhan vién
nudc ngoai dugc thanh 1ap dé trao déi vé chuyén mon, trinh d6 chuyén mén va quan hé céng
chiing chung. Tu van bang nhiéu ngdn ng khac nhau (cht yéu la tiéng Dirc, tiéng Anh, tiéng
Phap, tiéng Tay Ban Nha, tiéng Ba Lan, tiéng Ukraina, ti€éng Croatia, ti€ng Nga, tiéng Thé Nhi
Ky hoac tiéng A Rap).

www.arbeitundleben.de

Trung tam tw van Ban Ying:

Ban Ying e.V. [a mét trong nhirng dy &n lau ddi nhat cdia phu nr chéng lai nan budn ngudi &
Berlin. Du an nay hé trg nhirng ngudi di cu da trai qua tinh trang bao luc, béc 16t hoac budn
ngudi theo hai cach. Théng qua céng tac quan hé cong chung, dao tao thém cho nhan vién co
quan cdng quyén, danh giad khoa hoc va céng tac van dong chinh sach, ho cam két mang lai
su tham gia binh dang cho ngui di cu trong xa hoi. Ngudi di cu dugc hé trg trong viéc khang
dinh nhirng mé&i quan tdm va quyén lgi ciia minh théng qua dich vu tu van va hé trg cong tac
xa hoi. Ngoai trung tdm diéu phdi va tu van con cé noi tam trd cho phu nir bi budn ban.
www.ban-ying.de

S6 tay vé nuéc Birc cung cap cac cau tra 13i tir A-Z vé cudc séng & Burc dudi dang video va van
ban. Ban cé thé chon trong s6 bay ngdn ngit sau: Tiéng Brc, tiéng A Rap, tiéng Anh, tiéng Ba
Tu, ti€ng Tho Nhi Ky, ti€ng Phap, ti€ng Pashto va tiéng Nga. Trong S6 tay vé nudc Burc, ban c6
thé tim thay nhirng I16i khuyén quan trong, bao gém cac chd dé vé ti nan, nha @, strc khde, cong
viéc va gido duc, nha tré va hoc tap. Trén cac trang dia phuang, ban cling c6 thé tim thdy mot
nguai lién hé phu hgp trong khu vyc cdia minh. Day la mot vi du: Hé théng cham séc ctia Birc
hoat dong nhu thé nao?

Cubi cung nhung khéng kém phan quan trong, chiing toi cling gidi thiéu dich vu YouTube ctia
Lién doan Cong doan Pirc (,Deutscher Gewerkschaftsbund” (DGB)) vé cac chul dé luat lao dong.

Chuong trinh tai trg IQ - Tich hgp theo Tiéu chudn nham muc dich cai thién kha nang hoa nhap
cla ngudi Ién dén tir nudc ngoai vao thi truong lao déng. Lai ich quan trong nhat la cac bang
cap nghé cé dugc & nudc ngoai thudng sé gilp c6 dugc viéc lam bén virng va phu hgp vé mat
gido duc. Do d6, mang ludi IQ cung cap nhiéu chuong trinh trong khu vuc: www.netzwerk-ig.de
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Hiép hoi chat lugng "Tuyén dung va sap xép viéc lam cho y ta tlr nudc ngoai” (,Anwerbung und
Vermittlung von Pflegekraften aus dem Ausland e.V.”) cam két tuyén dung va sap x€p viéc lam
cho y ta di cu dén Blrc mot cach hgp ly, cdng bang va bén virng vé mat dao durc.

Hiép hoi trao chirng nhan chat lugng RAL “Tuyén dung céng bang Nganh cham séc strc khoé
& Birc”. Cac co quan tuyén dung tu nhan cling nhu cac co s@'y té va cham séc doc lap tuyén
dung y ta tir nudc ngoai vao Burc c6 thé dang ky chirng nhan chat lugng. Bat clr ai ¢ ching
nhan chat lugng “Tuyén dung cong bang Nganh chadm séc sirc khoé & Barc” déu tuan tha cac
nguyén tac quan trong. Nhirng yéu cau nay dugc chia thanh cac pham vi chat lugng véi cac
chi s6 co6 thé kiém chirng riéng 1é trong danh muc yéu cau. Danh muc cac yéu cau dugc cap
nhat thudng xuyén.

Sau nguyén tac dinh huéng ctia danh muc yéu cau

dé xac minh

Quy trinh
b6 tri viéc lam

MIEN PHi

choytd

TiNH BEN
VUNG

va su tham gia

NGUYEN TAC
DINH HUONG

TINH MINH BACH

cUa cac cau truc,
dich vu va chi phi

HAN CHE

ri ro vé kinh té doi véiy ta

Chung t6i cling tréng cdy vao su gilp dd cla ban dé dam bao chat lugng va phat trién hon nira
danh muc yéu cau! Ban cé thé xem danh muc yéu cau hién tai bang tiéng Burc va tiéng Anh tai day.

Néu mong mudn chia sé kinh nghiém clia minh véi vi tri diéu dudng di cu’ tir nudc ngoai sang burc
V@i chiing téi, ban c6 thé guiri email dén ann-christin.wedeking@kda.de hoic info@faire-anwer-
bung-pflege-deutschland.de.

Ching t6i rat mong nhan dwgc tin nhan cda ban!
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% Bundesministerium
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aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

5. Thong tin ciia nha xuat ban

Théng tin vé di cw lao ddng sang cac nganh nghé cham séc sirc khée & birc
S6ng va lam viéc tai Burc: Hudng dan va ho tro ra quyét dinh cho cacy ta qudc té
dugc tuyén dung

Tac gia
Maike Zwergel

Trung tdm Phat trién nang luc cia Ddc cho Ngudi lao ddng co tay nghé Qudc té
trong Iinh vuc Strc khde va Diéu dudng (DKF)

Thang 12 nam 2023

Cap nhat va chinh stra

Debora Aust
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